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Portion : 6

Salade concombres thai

Ingrédients

* 2 concombres anglais pelés

* 3 échalotes

* 1/3 tasse de vinaigre de riz

* 2 c. a table de sucre

* 1/2 c. a thé d'huile de sésame

* Une pincée de flocons de piment séché
* 1/2 c. a thé de sel

Marche a suivre :

1. Couper les concombres a la mandoline ou en fines tranches.

2. Couper les échalotes en rondelles.

3. Mélanger tous les autres ingrédients ensemble. Verser sur les concombres et échalotes.
4. Bien mélanger. Ajouter des arachides au goft.

Source: http://cinqfourchettes.com/5-recettes-thai-pour-voyager-de-sa



